
 

  

 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN  

 

 

ANMELDUNG 

Anmeldeunterlagen können Sie telefonisch unter 

07251-320 40 10 oder per Mail unter 

bruchsal@hospizgruppe.de anfordern. 

Ihre Ansprechpartnerin ist Barbara Daleck. 

 

TEILNAHMEGEBÜHR EN  

Einführungsseminar:   85,- € 

Qualifikationskurs (komplett):   280,- € 

 

Die Teilnahme an einem Einführungsseminar ist 

Voraussetzung für die spätere Anmeldung zum 

Qualifikationskurs. Im Qualifikationskurs ist die 

Teilnahme an allen Wochenenden und 

Themennachmittagen erforderlich für eine 

Zertifizierung.  

Die Aufnahme ins Ehrenamt setzt außerdem ein 

Praktikum voraus. Der Praktikumsplatz kann frei 

gewählt werden. Bei der Suche sind wir gerne 

behilflich. 

Die Gebühren für den Qualifikationskurs können 

nach zwei Jahren aktiver ehrenamtlicher Tätigkeit 

erstattet werden. 

 

 

  

 

SO ERREICHEN  SIE UNS  

 

 

Büro und Koordination 

Adresse: Kaiserstraße 18 

76646 Bruchsal 

E-Mail: bruchsal@hospizgruppe.de 

Telefon: 07251 / 320 40 10 

 

Spendenkonto 

Kontoinhaber: IGSL-Hospiz e.V. 

IBAN:   DE96 6729 2200 0000 1311 30 

 

  www.hospizgruppe.de 

 

 

 

 

Wir sind eine 

Regionalgruppe der 

IGSL-Hospiz e.V. 

 

  

 

AUSBILDUNG 2026/2027  

 

 

 

QUALIFIZIERUNG  

FÜR EHRENAMTLICHE   

IN DER AMBULANTEN 

HOSPIZBEGLEITUNG   

 

NACH DEM KONZEPT  DES  

CURRICULUMS DER  IGSL - HOSPIZ  E.V. 
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TERMINE  / Z EITLICHER RAHMEN  

 

 

EINFÜHRUNGSSEMINAR  

Sie haben die Wahl zwischen zwei Terminen:  

27.-29.11.2026 (Anmeldeschluss 17.11.2026) 

22.-24.01.2027 (Anmeldeschluss 12.01.2027) 

 

QUALIFIKATIONSKURS  

Grundmodul:   12.-14.03.2027 

Themennachmittag I: 02.04.2027 (15-18 Uhr) 

Themennachmittag II: 16.04.2027 (15-19 Uhr) 

Aufbaumodul:   23.-25.04.2027 

Themennachmittag III: 14.05.2027 (15-18 Uhr) 

Vertiefungsmodul:   04.-06.06.2027 

Themennachmittag IV: 18.06.2027 (15-18 Uhr) 

Hinzu kommen 45 Stunden Praktikum (in einem 

Pflegeheim, einer Palliativstation, einem stationären 

Hospiz oder bei einem ambulanten Pflegedienst). 

Die Seminarzeiten sind am Freitag 15-21 Uhr, am 

Samstag 9-18:30 Uhr und am Sonntag 9-18 Uhr in 

unseren Räumen in der Kaiserstraße 18 in Bruchsal. 

 
 

INHALTE  
EINFÜHRUNGSSEMINAR  

• Persönlicher Bezug zu Sterben, Tod und Trauer 

• Reflexion eigener Verlust- und Abschiedssituationen 

• Entwicklung persönlicher Einstellungen zur 

Endlichkeit 

• Grundlagen zum Umgang mit Sterben und Tod 

• Der Hospizgedanke und seine Geschichte 

• Erste Informationen zum Ehrenamt 

 

INHALTE  
QUALIFIKATIONSKURS  

• Grundlegende Kenntnisse zu Sterben und Tod 

• Bedürfnisorientierte Sterbebegleitung 

• Empfindungen, Erwartungen und Hoffnungen von 

Sterbenden 

• Schmerzen begegnen 

• Würdiger Umgang mit dem Verstorbenen 

• Begleitung der Angehörigen  

• Trauerprozesse und Begleitung in der Trauer 

• Spiritualität in der Begleitung 

• Grundlagen von Kommunikation 

• Begleitung bei Demenz 

• Nähe und Distanz in der Begleitung 

• Belastbarkeit und Selbstfürsorge der Begleiter 

• Motivation fürs Ehrenamt 

• Patientenverfügung und Vorsorge 

• Regionale Unterstützungsmöglichkeiten und 

Netzwerk 

• Kennenlernen von Strukturen, Erwartungen und 

Personen der Hospizgruppe 

 

 
 

PERSÖNLICHE  
VORAUSSETZUNGEN  

• Bereitschaft zur Selbstreflexion 

• Offenheit für Menschen und ihre 

Lebenssituation 

• Bereitschaft, sich auf Gruppenprozesse 

einzulassen 

• Kommunikationsfähigkeit 

• Emotionale Belastbarkeit und psychische 

Stabilität 

• Keine akute Trauersituation 

• Zeit fürs Ehrenamt 

 

EHRENAMT  

Mit der erfolgreichen Teilnahme am Qualifi-

kationskurs schaffen Sie die Grundlage für ein 

aktives Ehrenamt in der Sterbebegleitung. Als 

aktiv Tätige erhalten Sie regelmäßig weitere 

Fortbildungen sowie monatliche Supervisions-

Gruppenabende. Darüber hinaus stehen Ihnen 

unsere hauptamtlichen Koordinatorinnen, die 

ausgebildete Palliative-Care-Fachkräfte aus 

Pflege, Sozialpädagogik und Sozialarbeit sind, 

als begleitende Ansprechpartnerinnen zur 

Verfügung. 

 

Neben der Sterbebegleitung begrüßen wir auch 

Ihre Mithilfe in vielen anderen Bereichen. 

Sprechen Sie uns dazu gerne an! 

 

 


